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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

  Рабочая программа воспитания разработана для построения системы педагогической деятельности разновозрастной 

группы, обеспечения гарантии качества содержания, создания условий для практического освоения задач образовательных 

областей, обеспечения индивидуального развития и раскрытия творческого потенциала каждого ребенка. Рабочая программа 

рассчитана на 2023-2024 учебный год.  

 

  Рабочая программа воспитания разновозрастной старше-подготовительной группы МАДОУ  детского сада  «Тополёк» 

разработана в соответствии : 

 

 -Уставом МАДОУ; 

 - Нормативными документами МАДОУ; 

 -Основной образовательной программой МАДОУ.  

 

  Рабочая 

образовательная программа обеспечивает развитие детей в возрасте от 5-7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям – физическому, социально – личностному, познавательно – речевому и 

художественно – эстетическому, единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования.  
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2.ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ  

К ФОРМИРОВАНИЮ РАБОЧЕЙ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ: 

 

 Содержание рабочей образовательной программы разновозрастной группы соответствуют основным положениям 

возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого 

является всестороннее развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных и обучающих целей и задач. 

  

  Рабочая образовательная программа разновозрастной группы сформирована в соответствии с принципами и 

подходами, определенными ФГОС.  

 

 При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, способствующим формированию 

познавательной, художественно – эстетической, социальной сферы развития. Непосредственно – образовательная 

деятельность с детьми, в основе которой доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного содержания, 

проводятся подгруппами и индивидуально – это обязательное условие организации жизни в младшей группе. 

Взаимоотношения взрослого и ребенка развиваются в направлении предоставления дошкольнику большей самостоятельности 

(«Я – сам! ») и обогащения его деятельности новым содержанием. Выполнение программных задач происходит путем 

использования основной образовательной единицы педагогического процесса - развивающей ситуации – форме совместной 

деятельности педагога и детей, которая планируется и организуется педагогом с целью решения определенных задач развития 

и воспитания с учетом возрастных особенностей и интересов детей, предпочтение отдается игровому построению всего 

образа жизни детей.  

 

3.ЦЕЛЬЮ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ ЯВЛЯЕТСЯ: 

 

  Создание положительного настроения у детей младшего возраста, поддержание стремления к самостоятельности, не 

погасив его критикой неумелых действий ребенка, не подорвав его веру в собственные силы, высказывая нетерпение по 

поводу его медленных, неумелых действий, построение работы таким образом, чтобы игры была содержанием детской жизни.  

 

  Данная цель реализуется через качественное выполнение задач основной общеобразовательной «Программы», с 

учетом приоритетных направлений данной группы: 

 

 -способствовать благоприятной адаптации в детском саду, установлению положительных отношений с воспитателем и 

детьми в группе;  

 

 -обеспечивать физическое развитие детей, своевременное овладение ОВД и элементарными культурно – гигиеническими 

навыками;  
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-способствовать развитию познавательной активности – представления о людях, предметах, явления и пр.; 

 

 -способствовать развитию самостоятельности, овладению разнообразными способами действий, приобретение навыков 

самообслуживания, игровой деятельности и общения;  

 

 -воспитывать доброжелательное отношение детей к окружающему;  

 

 -развивать творческое проявление, переживание успеха и радости от реализации своих замыслов;  

 

 -развивать взаимоотношения детей, умение действовать согласовано;  

 

 -формировать представления о здоровом образе жизни через привитие культурно - гигиенических навыков, обучение уходу 

за своим телом, формирование элементарных представлений о строении собственного тела, назначении органов, выработку 

осознанного отношения к своему здоровью;  

 

 -воспитывать у детей любовь к матери, родному дому, своим близким, родной природе, родному селу. 

                                                                                     4. РЕЖИМ РАБОТЫ ГРУППЫ 
Примерный режим дня в дошкольных группах 

Содержание 5-6 лет 6-7 лет 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия - 2 минуты, перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.15-

12.00 

10.50-

12.00 

Второй завтрак17 10.30-

11.00 

10.30-

11.00 

Обед 12.00-

13.00 

12.00-

13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 13.00-

15.30 

13.00-

15.30 

Полдник 15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

Занятия (при необходимости) 16.00- - 



16.25 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.25-

17.00 

16.00-

16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 17.00-

17.30 

16.40-

17.30 

Уход домой до 17.30 до 17.30 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.15 - 

Второй завтрак18 10.30-

11.00 

10.30-

11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, возвращение с прогулки 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-

13.00 

12.00-

13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 13.00-

15.30 

13.00-

15.30 

Полдник 15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-

17.00 

16.00-

17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 17.00-

17.30 

17.00-

17.30 

Уход домой до 17.30 до 17.30 
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5.Списочный состав группы. 

 

Список  детей  старше-подготовительной группы 

МАДОУ детский сад  «Тополёк» 

Подготовительная группа 

1.Королёва Ксюша               23.09.2016 

2.Нарычева Алёна                26.10.2016 

3.Долгополова Валерия     19.03.2017  

4.Калинина Анастасия         07.04.2017 

5.Тихов Сергей                       09.05.2017 

6.Тихов Андрей                      15.09.2017 

7.Клопова Маргарита          01.11.2017 

8.Варваропуло Егор              19.04.2017 

9.Левина Надежда               28.12.2017 

 

Старшая группа. 

1.Васильева Варвара               26.06.2018 

2.Исайкина Элионора               30.06.2018 

3.Казаева София                         15.11.2018 

4.Рыжова Александра               25.11.2018 

 

 

 

6.СОЦИАЛЬНЫЙ ПАСПОРТ ГРУППЫ 

 

Полная семья -             (   10       ) Многодетная семья -    (  4    

Мать - одиночка -       (    1       ) Дети инвалиды-         (     1        

Неполная семья-         (  2        ) 
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7.Психолого-возрастные характеристики воспитанников 

 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть 

лет, у девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у 

мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в 

пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-

моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор 

двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних 

средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 

решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, 

в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм 

детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в 

данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться 

основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое 

воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и 

вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и 

разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической 

стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что 

является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность 

ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная 

картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. 

Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни 

могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики 

игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением 

правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр 

определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая 

игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные 

формы поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, 

осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности  

могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 
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Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны 

взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма 

общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, 

появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным 

детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес 

по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием 

просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется 

произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 

личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. 

Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

. Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. 

Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости 

роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в 

это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик 

лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы 

детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким 

по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К 

шести-семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при 

этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 

минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для 

сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту 

начинает формироваться способность к сложным пространственным программам 

движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму – отдельные 

элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети 

называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут 

дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. 

К этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как 

сила, подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных 

процессов характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных 

центров. 
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Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется 

способность дифференцировать слабо различающиеся по физическим 

характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные 

перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия 

позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления 

когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время 

сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 

минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами 

могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и 

некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль 

словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более 

обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. Формируются 

основы словесно-логического мышления, логические операции классификации, 

сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но 

они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается 

длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется 

правильным произношением всех звуков родного языка, правильным построением 

предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным 

картинкам. В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются 

предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч 

слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра 

сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое 

пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и 

менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в 

значительной степени осваивают конструирование из различного строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со 

знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками 

преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен 

детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, 

сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит 

«потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка 

опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется  
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система реально действующих мотивов, связанных с формированием  

социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной 

коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной 

регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к 

рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая 

идентичность, основы гражданской идентичности (представление о принадлежности 

к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием 

своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, 

которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости. 

8.  Задачи на год.  

Планируемые результаты освоения Программы  

Целевые ориентиры 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а 

также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня 

дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности 

вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений и обусловливают необходимость определения 

результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

- Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

- Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх. 

- Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и 

отстаивать свою позицию по разным вопросам. 

- Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 

функции в совместной деятельности. 

- Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и 

психических особенностей. 

- Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь 

тем, кто в этом нуждается.  

- Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

- Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам.  
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Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 

- Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у 

ребенка складываются предпосылки грамотности. 

- У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

- Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

навыки личной гигиены. 

- Проявляет ответственность за начатое дело. 

- Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т. п.; способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

- Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной 

мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте. 

- Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей 

среде. 

- Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного 

и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, 

изобразительную деятельность и т. д.). 

- Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее 

достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 

многонациональности, важнейших исторических событиях. 

- Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, 

включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и 

противоположному полу. 

- Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать 

хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.  

- Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый 

образ жизни как ценность. 

          В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (ФГОС) при реализации Программы нами проводится 

оценка индивидуального развития детей.  Такая оценка производится 

педагогическим работником в рамках педагогической   диагностики (оценки    

индивидуального    развития    детей дошкольного   возраста, связанной   с   оценкой   

эффективности   педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). В основе оценки лежат следующие принципы: 

- Она строится на основе реального поведения ребенка, а не на результате 

выполнения специальных заданий. Информация фиксируется посредством прямого 

наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в 

естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, в процессе 

организованной образовательной деятельности). 
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- Родители партнеры педагога при поиске ответа на любой вопрос. 

  Форма проведения оценки представляет собой наблюдение за активностью ребенка 

в различные периоды пребывания в ДОУ, анализ продуктов детской деятельности и 

специальные педагогические пробы, организуемые педагогом.   

9. Перечень программ, технологий, пособий,  используемых в данной группе 

Образователь

ная 

область/задач

и 

ИНСТРУМЕНТАРИЙ ИНВАРИАНТНОЙ ЧАСТИ 

ПРОГРАММЫ 

Варитивна

я часть 

программ

ы  

 

Социально-

коммуникати

вное 

развитие 

• Труд 

• ОБЖ 

• Социа

льные 

отнош

ения 

• Форми

ровани

е 

гражда

нствен

ности 

и 

патрио

тизма 

Задачи ссылка 

на ФОП ДО 

Приказ 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации от 

25.11.2022 № 

1028 

"Об 

утверждении 

федеральной 

образовательн

ой программы 

дошкольного 

образования" 

(Зарегистриро

ван 28.12.2022 

№ 71847) 

Труд 

Теплюк С.Н. Игры с детьми на прогулке   

  Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности.  

Система работы в первой младшей группе 

 детского сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 

   

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду 

(2-7 лет) М.- 2015г.  
К.Ю.Белая, Формирование основ безопасности  

у дошкольников (2-7),- М.:,Мозайка- синтез, 2016.  

Мозай-ка- синтез ,2017  
Тимофеева Л.Л. Планирование образовательной  

деятельности с дошкольниками в режиме дня .  

  

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду 

.(2-7 лет) М, 2014.г  
Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. 

 Для занятий с детьми 3-7лет. М., 2014г.  

Саулина Т.Ф., Знакомим дошкольников с правилами 

 дорожного движения 3-7 лет,- 

 М.:Мозайка- синтез,2016.  

Буре Р.С.Социально- нравственное  

воспитание дошкольников  3-7 лет,М.:  

Мозайка- синтез,2015г.  

  

Региональ

ные 

программ

ы(история 

родного 

края; 

социальны

е 

отношения

):  

 

Н.Г.Комра

това, 

Л.Ф.Грибо

ва 

«Патриоти

ческое 

воспитани

е детей 6-

7 лет» 
 

 

Ведущее 

направлен

ие ДОО(по 

сферам и 

видам 

социально-

коммуника

тивного 

направлени
я) 

 

 

 

Инноваци

онная 

деятельнос

ть в ДОО 

(название и 

ссылка на 

приказ): 

 

 

 

 



Буре Р.С.  Социально-нравственное воспитание 

 дошкольников (3-7лет). М., 2015г.  
 Губанова Н.Ф. Развитие игровой  деятельность в 

 детском саду.(2-7 лет) М, 2016.г Куцакова Л.В.  

Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с  

детьми 3-7лет. М., 2014г.  

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с 

 дошкольниками. (4-7 лет) М., 2014г.  

Саулина Т.Ф., Знакомим дошкольников с 

 правилами дорожного движения (3-7) лет, 

- М.:Мозайка- синтез,2016.  

К.Ю.Белая, Формирование основ безопасности у  

дошкольников (2-7),- М.:,Мозайка- синтез, 2016.  

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с  

дошкольниками. (4-7 лет) М., 2014г.  
Буре Р.С.  Социально-нравственное воспитание 

 дошкольников (3-7лет). М., 2015г.  
Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности.  

возраста. (5-6 лет) ,М., 2016г.  

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с  

дошкольниками. (4-7 лет) М., 2014г. Саулина Т.Ф. 

, Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

 движения 3-7 лет,- М.:Мозайка- синтез,2016.  

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с  

дошкольниками. (4-7 лет) М., 2014г. 

Буре Р.С.  Социально-нравственное воспитание  

дошкольников (3-7лет). М., 2014г.  
 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. 

 Для занятий с детьми 3-7лет. М., 2014г.  

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с  

дошкольниками. (4-7 лет) М., 2014г.  

Саулина Т.Ф., Знакомим дошкольников с  

правилами дорожного движения (3-7) лет,-  

М.:Мозайка- Синтез,2016.  
.  

ОБЖ 

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для 

оформления родительских уголков в ДОО: Старшая группа.  

 Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для 

оформления родительских уголков в ДОО: Подготовительная 

группа.  

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для 

оформления родительского уголка в ДОУ. Бордачева И. Ю. 

Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет.  

Бордачева И. Ю. История светофора: Для работы с детьми 4–

7 лет. Веракса Н.Е., Веракса А.Н 

Авдеева Н., Князева О., Стеркина Р. Основы безопасности 

детей дошкольного возраста: Программа дошкольных 

 

 

 

 

 

 



образовательных учреждений // Дошкольное воспитание 

Лыкова И.А. и др. Детская безопасность. Парциальная 

программа. — М.: Цветной мир, 2016. Лыкова И.А., 

Шипунова В.А. Азбука безопасного общения и поведения: 

уч.-метод. пособие. — М.: Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. — М.: 

Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь — друг, огонь — враг: 

уч.-метод. пособие. — М.: Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, существа, 

явления: уч.-метод. пособие. — М.: Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Комплект дидактических 

пособий «Детская безопасность»: 1) «Безопасность на 

дороге»; 2) «Опасные явления в природе»; 3) «Пожарная 

безопасность»; 4) «Что такое хорошо и что такое плохо». — 

М.: Цветной мир, 2014. (4 комплекта по 8 карточек).  

Тимофеева Л.Л. Комплект методических пособий 

«Формирование культуры безопасности. Планирование 
образовательной деятельности». Включает 3 книги для 

работы во второй младшей, средней, старшей группах. — 

СПб.: Детство-пресс, 2014.  

Тимофеева Л.Л., Корнеичева Е.Е., Ерачева Н.И. 

Формирование культуры безопасности. Планирование 

образовательной деятельности в подготовительной к школе 

группе. — СПб.: Детство-пресс, 2014.  

Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности: 

рабочая тетрадь. Старшая и подготовительная к школе 

группа. — СПб.: Детство-пресс, 2014. 

Формированию основ безопасного поведения также 

посвящены отдельные темы в пособиях «Здравствуй, мир!» (в 

4 частях), авторы А. А. Вахрушев, Е. Е. Кочемасова, И. В. 

Маслова и др.; «По планете шаг за шагом»(в 6 частях), 

авторы С. В. Паршина, А. А. Вахрушев, Т. Р. Кислова и др. 

Социальные отношения 

Пособие «Это – я!», авторы М. В. Корепанова, Е. В. 

Харлампова. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) (готовится к 

печати).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Старшая группа (5–6 лет). Дыбина О. В. 

Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Коломийченко Л.В. Комплект настольно-печатных игр по 

развитию социальных компетенций дошкольников. Вторая 

младшая группа, средняя группа, старшая группа, 

подготовительная группа ДОО. — М.: БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2018 

Я—Ты—Мы. Программа социально-эмоционального 

развития дошкольников / Сост.: О. Л. Князева. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2005. — 168 с.  

Книга включает в себя программу социально-

эмоционального развития детей дошкольного возраста «Я—

Ты—Мы», организационно-методические рекомендации по 

реализации программы, примерный тематический план 

занятий, а также вариативные сценарии занятий с детьми 3 — 

7 лет. 



Зартайская И.В. Когда мне грустно. Когда мне обидно. Когда 

я счастлив. Когда мне обидно. Когда я сержусь. 

Зартайская И.В.Когда мне грустно 

Зартайская И.В.Когда мне обидно. 

Зартайская И.В.Когда я счастлив 

Зартайская И.В.Когда мне обидно 

Зартайская И.В.Когда я сержусь 

Арабян К.К.Финансовая грамота. Рабочая программа с 

методическими рекомендациями для педагогов ДОО. 

Арабян К.К.Финансовая грамота. Пособие для детей 5-7 лет 

Формирование гражданственности и патриотизма 

Калашников Г. В. Гербы и символы. История российского 

герба: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2019. 

 Калашников Г. В. Гербы и символы. Санкт-Петербург и 

Ленинградская об-ласть: наглядно-дидактическое пособие. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

ПРОГРАММА «РАЗВИТИЕ У ДЕТЕЙ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 
ОБ ИСТОРИИ И КУЛЬТУРЕ» (Л. Н. Галигузова, С. Ю. 

Мещерякова) 

ПРОГРАММА «НЕПРЕХОДЯЩИЕ ЦЕННОСТИ МАЛОЙ 

РОДИНЫ» (Е. В. Пчелинцева) 

Земскова-Названова Л. И. Люби и знай родной свой край: 

занятия по краеведению с малышами. М., 2006. 

Патриотическое воспитание дошкольников средствами 

краеведо-туристской деятельности: Пособие для реализации 

государственной программы «Патриотическое воспитание 

граждан Российской Федерации на 2001–2005 гг.» 2-е изд. 

М., 2004. 

Дорогою добра Концепция и программа социально-

коммуникативного развития и социального воспитания 

дошкольников. Соответствует ФГОС ДО— М.: ТЦ Сфера, 

2015. — 160 с. (Дорогою добра). 

Парциальная программа духовно-нравственного воспитания 

детей 5-7 лет « С чистым сердцем». 

Князева О. Л., Маханева М. Д. 

К54 Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры: Программа. Учебно- 

методическое пособие.— 2-е изд., перераб. и доп.— СПб: 

Детство- Пресс, 2010.— 304 

Программа «Наследие» Авторы: М. М. Новицкая, Е. В. 

Соловьева.  
С.А .Козлова «Я человек»Программа направлена на то, чтобы 

помочь ребенку познать себя, окружающих его людей, свой 

город, свою страну, свою планету, т.е. познать социальный 

мир и себя в нем Серия художественных альбомов «С чего 

начинается Родина» для приобщения детей к народной 

культуре и ознакомления с традиционными промыслами / 

под ред. И.А. Лыковой. — М.: Цветной мир, 2014. (16 

альбомов с цветными иллюстрациями и уч. рисунками).  

Методического пособия для педагогов ДОО «Познаю себя. 

Методические рекомендации к образовательной программе 

социально-коммуникативного развития детей дошкольного 

возраста 

(от двух месяцев до восьми лет)», авторы М. В. Корепанова, 

Е. В. Харлампова. 



пособий «Здравствуй, мир!» (в 4 частях), авторы А. А. 

Вахрушев, Е. Е. Кочемасова, И. В. Маслова и др.; «По 

планете шаг за шагом» (в 6 частях), авторы С. В. Паршина, А. 

А. Вахрушев,Т. Р. Кислова и др. 
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1.Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Мир, в котором я живу. Программа по познавательно-

исследовательскому развитию дошкольников. Парциальная 

образовательная программа разработана как компонент 

основной образовательной программы, подготовленной 

участниками образовательных отношений. Ее главное 

направление — познавательно-исследовательское развитие 

детей 0—6 лет. 

Ребенок в мире поиска. Программа по организации 

познавательно-исследовательской деятельности 

дошкольников. Программа предназначена педагогам 

дошкольных образовательных организаций (ДОО) для 

работы с детьми 3—7 лет 

Тимофеева Л.Л. 52 творческих задания на каждую неделю 

года. Папка для игр и занятий в детском саду и дома. Вторая 

младшая группа. — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018 

(готовится к выпуску).  

 

2.Математические представления 

Математика в детском саду  

Математика в детском саду 

Д. Денисова, Ю. Дорожин.  

Математика для дошкольников: Старшая группа. Д. 

Денисова, Ю. Дорожин.  

Математика для дошкольников: Подготовительная к школе 

группа.  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Старшая группа (5–6 лет).  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). Сборник подвижных игр / Автор-сост. 

Э. Я. Степаненкова.  

 «Моя математика», в 3 частях, для детей 5–7(8) лет (авторы 

М. В. Корепанова,С. А. Козлова, О. В. Пронина); 

«Здравствуй, мир! Для самых маленьких» 

и «Здравствуй, мир!», в 4 частях (авторы А. А. Вахрушев, Е. 

Е. Кочемасова, И. В. Маслова и др.) 

Пособие «От рисунка – к цифре» (в 2 частях) 

Математические прописи для дошкольников 5–7(8) лет 

(авторы О. В. Пронина, С. С. Кузнецова) 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е.Игралочка - ступенька к 

школе. Практический курс математики для детей 5-6 лет. 

Метод.рекомендации. Часть 3 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е.Игралочка - ступенька к 

школе. Математика для детей 5-6 лет. Ступень 3 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е.Игралочка - ступенька к 

школе. Математика для детей 5-6 лет. Демонстрационный 

материал   

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е.Игралочка - ступенька к 

школе. Математика для детей 5-6 лет. Раздаточный материал 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е.Игралочка - ступенька к 
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школе. Математика для детей 6-7 лет. Часть 1.  

Демонстрационный материал   

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е.Игралочка - ступенька к 

школе. Математика для детей 6-7 лет. Часть 2.  

Демонстрационный материал   

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е.Игралочка - ступенька к 

школе. Математика для детей 6-7 лет. Раздаточный материал  

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е.Игралочка - ступенька к 

школе. Математика для детей 6-7 лет. часть4(1) 

Игралочка - ступенька к школе. Практический курс 

математики для дошкольников. Методические рекомендации. 

Ступень 4 (1-2)  

Юный эколог Авторская программа С.Н.Николаевой 

 Программа «Юный эколог»: 3–7 лет. Система работы в 

младшей группе: 3–4 года.  

Юный эколог.  Система работы в средней группе: 4–5 лет.  

Юный эколог. Система работы в старшей группе: 5–6 лет.  

Юный эколог. Система работы в подготовительной к школе 
группе: 6–7 лет. 

 Юный эколог. Календарь сезонных наблюдений (5–9 лет).  

Юный эколог. Народная педагогика в экологическом 

воспитании дошкольников.  

Методическое пособие. Приобщение дошкольников к 

природе в детском саду и дома. Методическое пособие. 

Система экологического воспитания дошкольников.  

Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В.Познавательное развитие. 

Ребенок и окружающий мир. Методические рекомендации к 

программе "Мир открытий". Конспекты современных форм 

организации детских видов деятельности.  Вторая младшая 

группа детского сада. 

Бережнова О.В Познавательное развитие. Ребенок и окруж. 

мир. Метод. рекомендации. Сред.группа 

Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Познавательное развитие. 

Ребенок и окружающий мир. Методические рекомендации к 

программе "Мир открытий". Конспекты современных форм 

организации детской деятельности. Старшая группа 

Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В.Познавательное развитие. 

Ребенок и окружающий мир. Методические рекомендации к 

программе "Мир открытий". Подготовительная группа 

детского сада  

4.Природа 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Старшая группа (5–6 лет). Соломенникова О.А. 

Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная 

к школе группа (6–7 лет).  
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Прописи для дошкольников: Старшая группа. Д. Денисова, 

Ю. Дорожин.  

Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе 

группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин. Развитие речи у 

малышей:Младшая группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин. 

 Развитие речи у малышей:Средняя группа. Д. Денисова, Ю. 

Дорожин.  

Развитие речи у дошкольников: Старшая группа. Д. 

Денисова, Ю. Дорожин.  

Развитие речи у дошкольников: Подготовительная к школе 
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группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин. Уроки грамоты для 

дошкольников: Старшая группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин. 

Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к 

школе группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа 

(5–6 лет).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).   

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с 

детьми 4–6 лет. 

. Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; 

«Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; 

«Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один—

много»; «Словообразование»; «Ударение». 

Ушакова  О.С., Артюхова И.С.Развитие речи. Методические 

рекомендации к программе "Мир открытий" 

. 

Батяева С.В., Мохирева Е.А.Готовимся к школе. Говорим 
красиво и правильно. Тетрадь по развитию речи. 6-7 лет 

Гризик Т. И.Говорим правильно. Беседуем и рассказываем. 

Пособие для детей 5-6 лет (Радуга) 

Гризик Т. И., Ерофеева Т. И.Говорим правильно. 

Рассказываем и сочиняем. Пособие для детей 6-8 лет 

Гризик Т.И.Готовим руку к письму. Пособие для детей 4-8 

лет 

Гризик Т.И., Лаврова Т.В.Узнаю мир. Развивающая книга для 

детей 6-8 лет 

Гризик Т. И.Узнаю мир.Развивающая книга для детей 5-6 лет. 

Кузнецова М.И.Знакомимся с буквами. 5-6 лет 

Журова Л.Е., Кузнецова М.И.Я умею читать! 6-7 лет. В 2 ч. 

Часть 1 

Журова Л.Е., Кузнецова М.И.Я умею читать! 6–7 лет. В 2 ч. 

Часть 2 

Кузнецова М.И.Тропинки. Готовимся к письму. 4-5 лет 

Кузнецова М.И.Пишем буквы и слова. 6–7 лет 

Журова Л.Е., Кузнецова М.И.Азбука для дошкольников. 

Играем и читаем вместе. В 3 частях. Часть 3 

Кочурова Е.Э., Кузнецова М.И.Готовимся к школе. 5-7 лет. 

Пособие для будущих первоклассников 

М.И. Кузнецова, Е.Э. КочуроваГотовлюсь к школе. 5-6 лет. 

Тесты 

М.И. Кузнецова, Е.Э. КочуроваГотовлюсь к школе. 6-7 лет. 

Тесты 
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Казина О. Б. Совместные физкультурные занятия с участием 

родителей (для занятий с детьми 2–5 лет).  

Казина О. Б. Совместные физкультурные занятия с участием 

родителей (5–7 лет). 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 5–7 лет 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Старшая группа (5–6 лет).  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). Пособия для 

педагогов «Сюжетно-ролевая ритмическая гимнастика. 

Методические рекомендации к образовательной программе 

физического развития детей дошкольного возраста», автор Н. 

А. Фомина. 

 



Российской 

Федерации от 

25.11.2022 № 

1028 

"Об 

утверждении 

федеральной 

образовательн

ой программы 

дошкольного 

образования" 

(Зарегистриро

ван 28.12.2022 

№ 71847) 

 
10.ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

В РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ: 

\ 

           Особенности планирования образовательного процесса в разновозрастной 

группе связаны с отбором содержания, форм и методов, используемых в работе с 

детьми одновременно старшего дошкольного возраста и детей подготовительной к 

школе группы. В данной рабочей программе предлагаются варианты объединения 

детей общей тематикой образовательного процесса, с постепенным усложнением 

педагогических задач для детей разного возраста. В освоении темы участвуют все 

дети, но характер их участия, педагогические цели определяются в соответствии с 

возрастными возможностями каждой подгруппы детей. Такое тематическое 

содержание, которое одинаково значимо для детей разных возрастных подгрупп, в 

основу которого положена идея интеграции содержания всех образовательных 

областей вокруг единой, общей темы, что соответствует принципу развивающего 

образования. При одинаковом содержании деятельности дети решают разные 

программные задачи и выполняют их на разном качественном уровне, 

соответствующем возрасту и индивидуальным особенностям детей. 

 Планирование построено на адекватных возрасту формах работы с детьми, 

основной из которых и ведущим видом деятельности для них является игра, поэтому 

освоение содержания всех образовательных 10 областей предусмотрено в игровой 

деятельности, а также в коммуникативной, двигательной, музыкальной, трудовой, 

изобразительной, познавательно-исследовательской деятельности, восприятии 

художественной литературы и фольклора, конструировании. Предусмотрена такая 

организация образовательного процесса, чтобы каждый ребёнок мог проявить свои 

качества, способности, предпочтения и получить удовольствие от совместной 

познавательной, творческой, игровой деятельности со сверстниками и детьми 

другого возраста. 

 

 -прием детей на улице в теплый период года;  

 -проведение совместной деятельности по формированию здорового образа жизни у 

младших дошкольников ежедневно; 

 -проведение открытых просмотров для родителей по физической культуре. 
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11. Целевые ориентиры Рабочей программы воспитания 

Направление 

воспитания 

Ценност

и 

Целевые ориентиры в раннем возрасте 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и 

"плохо". Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. Проявляющий 

позицию "Я сам!". Способный к самостоятельным 
(свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое 

 

Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся помогать 

старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое 

 

Культура и 

Красота 

 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной 

и другое). 

Патриотическое 

 

Родина, 

природа 

 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 



нравственному поступку. Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание 

 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Здоровье, 

жизнь 

 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое 

 

Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности 

Эстетическое 

 

Культура и 

красота 

 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 

в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
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 12.Календарно-тематическое планирование особенности традиционных событий, 

праздников, мероприятий с учетом требований Рабочей программы по воспитанию  

В предложенной таблице расположены все направления календарно-тематического 

плана, включающие формы проведения мероприятий, а так же  события 

образовательной организации и совместная деятельность в образовательных 

ситуациях, постороенные на примерном календаре праздников и событий в 

соотвсетвии с  Федеральным календарным планом воспитательной работы. В данной 

модели видна система и целостность воспитательного процесса в ДОО. 

Тема 

сезона 

Тема 

месяца 
Тема недели 

События 

образовательной 

организации. 

Совместна

я деятельность 

в 

образовательны

х ситуациях 

Социальное партнерство 

Празд

ники 

Событ

ия 

Меро

прият

ия 

Экскурсии 

ОСЕНЬ    

МИР  

ЧЕЛОВ

ЕКА 

 ( Мой 

детский 

сад. 

Место, в 

котором 

я живу.  

Мой 

родной 

край 

самый 

красивы

й. 

Достопр

имечател

ьности 

родного 

края 

(города, 

района, 

села): 

природа 

края, 

история 

края.) 

Сентябрь 

 

Мой 

детский 

сад.  

Место, в 

котором 

я живу. 

1неделя  

Давайте 

познакомимс

я. 

 

1 

сентя

бря: 

День 

знани

й 

   

2 неделя  

Здравствуйт

е, я пришел!  

 

  3 

сентяб

ря: 

День 

оконча

ния 

Второ

й 

миров

ой 

войны, 

День 

солида

рности 

в 

борьбе 

с 

террор

измом 

 

3 неделя  

Мой 

маленький 

мир 

 

   1. Педагогов  и 

родителей в 

институты 

культуры и 

искусства         .  

2. Це ль : 

постижение 

культурного 



наследия края.  

Ответственные: 

специалисты 

учреждений 

культуры и 

искусства  

4 неделя  

Безопасност

ь дома и в 

детском саду 

 

 27 

сентяб

ря: 

День 

воспит

ателя 

и всех 

дошко

льных 

работн

иков 

  

Тема 

месяца 

Тема недели Празд

ники 

Событ

ия 

Мероприятия 

Октябрь  

Мой 

родной 

край 

самый 

красивы

й. 

1 неделя  

Природа 

моего края 

 

 1 

октябр

я: 

Межд

ународ

ный 

день 

пожил

ых 

людей

;  

3. Международный день 

музыки Вечер музыки и 

поэзии «Осень золотая» в 

стенах учреждения культуры.  

Це ль : объединение детей и 

взрос- лых в контексте 

искусства. 

Ответственные: 

специалисты учреждений 

культуры и искусства 

2 неделя  

Люди, 

события, 

подвиги 

5 

октяб

ря: 

День 

учите

ля 

     

3 неделя  

Труд 

взрослых 

моего края 

 

  Третье 

воскре

сенье 

октябр

я:  

День 

отца в 

Росси

и 

   

4 неделя  

Чувства  

и 

переживания 

Осенн

ие  

семей

ные 

празд

ники 

     



 

Тема 

месяца 

Тема недели Развл

ечени

я 

Д

осуги 

Меро

прият

ия 

Выставка 

Ноябрь   

Достопр

имечател

ьности 

родного 

края 

(города, 

района, 

села): 

природа 

края, 

история 

края, 

труд 

взрослых

.) 

1 неделя  

Малая 

родина. 

 

4 

ноябр

я: 

День 

народ

ного 

единс

тва 

   

2 неделя  

Труд 

взрослых 

моего края 

 

   4. Выставка в 

детском саду, 

организованная 

учреждением 

культуры и 

искусства.  

5. Цель: развитие 

взаимодействия 

детского сада и 

учреждений допол- 

нительного 

образования 

(учреждений 

культуры и 

искусства). 

Ответственные: 

специалисты 

учреждений 

культуры и 

искусства и 

воспитатели 

3 неделя  

Культура  

и природа 

моего края 

 

  30 

ноября

: День 

Госуда

рствен

ного 

герба 

Росси

йской 

Федер

ации 

 

4 неделя  

Традиции  

и обычии 

 

 После

днее 

воскре

сенье 

ноября

: День 

  



матери 

в 

Росси

и 

 Тема 

месяца 

Тема недели Празд

ники 

Событ

ия 

Меро

прият

ия 

Театрализац

ия, драматизация 

 

ЗИМА  

МИР 

МОЕЙ 

МАЛОЙ 

РОДИН

Ы 

 (Моя 

семья. 

Мои 

самые 

близкие, 

родные и 

любимые 

люди. 

Мать и 

дитя. 

Образ 

отца. 

Братья и 

сёстры. 

Бабушки 

и 

дедушки. 

Моя 

родослов

ная. 

Професс

ии в 

семье.Пр

аздники 

семьи.До

машнии 

правила 

и заботы. 

Родитель

ский 

дом) 

 

 

 

 

 

 

Декабрь  

Моя 

семья. 

Мои 

самые 

близкие, 

родные и 

любимые 

люди. 

Мать и 

дитя. 

Образ 

отца 

1 неделя 

Моя семья. 

 3 

декабр

я: 

День 

неизве

стного 

солдат

а; 

Межд

ународ

ный 

день 

инвал

идов 

(реком

ендуе

тся 

включ

ать в 

план 

воспи

тател

ьной 

работ

ы с 

дошко

льника

ми 

регион

ально 

и/или 

ситуа

тивно)

; 

  

2 неделя 

Мои самые 

близкие, 

родные и 

любимые 

люди. 

  12 

декабр

я: 

День 

Конст

итуци

и 

Росси

йской 

Федер

ации 

 



3 неделя 

Мать и дитя. 

   6. Театральная 

мастерская 

«Фольклорный 

театр дома»  Цели : 

показать 

воспитательные 

возможности 

домашнего театра 

семьям 

дошкольников; 

пред- ложить 

практически на 

мастерской 

отработать методы 

и способы 

взаимодействия с 

ребенком. 

Ответственные:С

пециалисты 

культуры и 

искуства 

4 неделя 

Образ 

отца 

Семей

ный 

празд

ник 

Новы

й год 

   

Тема 

месяца 

Тема недели Развл

ечени

я 

Мероприя

тия 

Коллективн

ый проект, в 

рамках которого 

создаются 

творческий 

продукт 

Январь 

Братья и 

сёстры. 

Бабушки 

и 

дедушки. 

Моя 

родослов

ная  

2 неделя 

Бабушки и 

дедушки . 

Рожде

ственс

кие 

посид

елки 

  

3 неделя 

Дочь и сын. 

Братья и 

сёстры  

  7. Создание 

образовательных 

маршру тов 

выходного дня для 

педагогов и 

родителей. 

Цель : 

возможность 

детскому саду 

участвовать в 

различных 



мероприя- тиях, 

организуемых 

учреждениями 

дополнительного 

образования 

(учреждениями 

культуры и 

искусства). 

Ответственные: 

специалисты 

учреждений 

культуры и 

искусства 

4 неделя 

Моя 

родословная 

 27 января: День 

снятия блокады 

Ленинграда 

(рекомендуется 

включать в план 

воспитательной 

работы с 

дошкольниками 

регионально 

и/или 

ситуативно); 

 

Тема 

месяца 

Тема недели Развл

ечени

я 

С

обыти

я 

Меро

прият

ия 

 

Февраль  

Професс

ии в 

семье. 

Праздни

ки в 

семьи. 

Домашн

ии 

правила 

и заботы 

1 неделя 

Профессии в 

семье 

 2 

февра

ля: 

День 

разгро

ма 

советс

кими 

войска

ми 

немец

ко-

фашис

тских 

войск 

в 

Стали

нградс

кой 

битве 

(реком

ендуе

тся 

включ

ать в 

  



план 

воспи

тател

ьной 

работ

ы с 

дошко

льника

ми 

регион

ально 

и/или 

ситуа

тивно) 

2 неделя 

Праздники 

семьи 

  8 

февра

ля: 

День 

россий

ской 

науки 

 

3 неделя 

Домашнии 

правила и 

заботы 

 Гости

ная 

«Муж

ское  

воспит

ание» 

  

4 неделя 

Родительски

й дом 

23 

февра

ля: 

День 

защит

ника 

Отече

ства 

   

Тема 

месяца 

Тема недели Празд

ники 

Развл

ечени

я 

Меро

прият

ия 

Выставка 

ВЕСНА  

МИР 

ТРУДА 

и 

КРАСО

ТА   

ЛЮДЕЙ  

(Чем 

пахнут 

ремесла. 

Война и 

мир. 

Родина) 

Март  

Чем 

пахнут 

ремесла. 

1 неделя 

В 

булочной  па

хнет Тестом 

и сдобой 

Пахнет конд

итер Орехом 

мускатным 

   «Мамины 

помошники» Цель: 

обьединение 

усилий детского 

сада и педагогв 

дополнительного 

образования в 

рамках интеграции 

образовательных 

возможностей и 

приобщения детей 

и родителей к 

изобразительному 

творчеству. 



Отвественные 

педагоги ДОО и 

педагоги 

дополнительного 

образования 

2 неделя 

Мимо 

столярной 

идёшь 

мастерской 

— 

стружкою  п

ахнет и 

свежей 

доской. Пахн

ет маляр 

скипидаром 

и краской 

Семей

ный 

празд

ник  

8 

марта: 

Межд

унаро

дный 

женск

ий 

день 

   

3 неделя 

Доктор в 

халате — 

пахнет 

лекарством 

приятным, а 

воспитатель  

игрою 

веселой 

  18 

марта: 

День 

воссое

динен

ия 

Крыма 

с 

Россие

й 

(реком

ендует

ся 

включ

ать в 

план 

воспит

ательн

ой 

работ

ы с 

дошко

льника

ми 

регион

ально 

и/или 

ситуат

ивно); 

 

4 неделя 

Рыхлой 

землёю, 

полем и 

лугом  пахне

 Жавор

онушк

и 

(22 

марта) 

  



т крестьянин

,идущий за 

плугом 

Тема 

месяца 

Тема недели Развл

ечени

я 

С

обыти

я 

Д

осуги 

Акции 

Апрель  

Война и 

мир. 

1 неделя 

Герой это… 

  День 

здоров

ья - 

День 

смеха 

(Перво

апрель

ская 

дискот

ека) 

 

2 неделя 

Милосердие 

 12 

апреля

: День 

космо

навтик

и; 

  

3 неделя 

Сотрудничес

тво 

   «Украсим детский 

сад и его 

площадки» 

Цель: обьединения 

услилий 

родительской 

общественности, 

общественных 

организаций в 

рамках уборки и 

благоустройства 

территории 

детского сада 

Отвественные: 

воспитатели, 

родители, 

общественные 

оранизации 

4 

неделя 

Справе

дливость и 

добро 

День 

Земли 

22 

апрел

я 

   

Тема 

месяца 

Тема недели Празд

ники 

Событ

ие 

Меро

прият

ия 

Коллективный 

проект, в рамках 

которого 

создаются 

творческий 

продукт  



Май  

Родина 

1 неделя 

Патриот 

это….. 

  1 мая: 

Празд

ник 

Весны 

и 

Труда 

 

2 неделя 

Патриотизм 

наследника 

 9 мая: 

День 

Побед

ы 

  

3 неделя 

Патриотизм 

защитника 

   8. День Победы. 

Цель : 

ознакомление детей 

с событиями 

социальной 

направленности; 

приобщение к 

традициям 

государства; 

формирование 

нравственных 

качеств 

Благородного 

Гражданина. 

Ответственные: 

семьи 

дошкольников, 

воспи- татели, 

педагоги 

дополнительного 

образова- ния, 

психолог 

4 неделя 

Патриотизм 

созидателя и 

творца 

Выпу

скные 

вечера 

   

 Тема 

месяца 

Тема недели Празд

ники 

С

обыти

я 

Мероприя

тия 

Акц

ия 

ЛЕТО 

 МИР 

ЗДОРО

ВЬЯ  

И 

КУЛЬТ

УРЫ 

(Активн

ый 

отдых, 

Спортив

Июнь  

Активны

й отдых  

1 неделя 

Безопасного 

образа 

жизни летом 

1 

июня:

День 

защит

ы 

детей 

   

2 неделя 

Занимательн

ая 

физкультура  

(лаборатория 

 12 

июня: 

День 

Росси

и 

  



ные 

достиже

ния 

России, 

Туристск

ие 

прогулки  

и 

экскурси

и) 

инструктора 

по ФК) 

3 неделя 

Изучаем 

карту 

Родины 

  9. День 

открытых 

дверей. 

10. Цель : 

показ 

возможностей 

детского сада в 

организации 

питания 

дошкольников. 

Ответственны

е: руководитель 

ДОО, 

представители 

социального 

питания, 

специалисты 

медицины 

11. «Орга

низация 

предметн

о- 

пространс

твенной 

среды в 

летний 

оздоровит

ельный  

период» 

Цель:разр

аботать 

силами 

родителей

, детей, 

обществе

нности 

интересн

ые и 

увлекател

ьные 

пособия 

для 

развития 

детей в 

летний 

период. 

Ответстве

нные:детс

кий сад и 

семья 

4 неделя 

Экологиески

е прогулки  

 

(Экологичес

кая тропа 

детского 

сада) 

 22 

июня: 

День 

памят

и и 

скорби 

  

Тема 

месяца 

Тема недели Развл

ечени

я 

Д

осуги 

Меро

прият

ия 

Театрализац

ия и драмотизация 

Июль  

 

Спортив

ные 

1 неделя 

Знаменитые 

спортсмены 

России 

Развле

чение 

«Реки 

моего 

   



достиже

ния 

России 

детств

а» 

2 неделя 

Кто спортом 

занимается, 

тот силы 

набирается 

  8 

июля: 

День 

семьи, 

любви 

и 

вернос

ти. 

 

3 неделя 

Детям о 

спорте: 

лучшие 

книги и 

сказки о 

тренировках 

и победах 

   Волотерское 

движение «Театр 

для малышей» 

Цель: показать 

силаит школьных 

коллективов 

дошкольникам 

театральную 

постановку о 

нравственных 

позициях 

жизни(добро, 

справедливость, 

порядочность) 

Отвественные: 

школьные 

коллективы 

4 неделя 

Спорт и 

Олимпийско

е движение 

 Вечер 

хорово

дных 

игр 

«Солн

ечный 

хорово

д у 

березк

и» 

  

 Тема 

месяца 

Тема недели Развл

ечени

я 

С

обыти

я 

Д

осуги 

Выставка 

Август  

 

Туристск

ие 

прогулки 

и 

экскурси

и 

1 неделя 

Мир туризма 

и экскурсий 

   Фототуризм. Цель: 

показать 

возможности 

туризма и 

воспитательного 

эффекта активного 

организованного 

отдыха в детском 

саду и семье. 

Отвественные

:родители, педагоги 

2 неделя 12    



Готовимся в 

поход 

август

а: 

День 

физку

льтур

ника 

3 неделя 

Зарница 

(прогулка-

поход) 

  Спорт

ивный 

праздн

ик  

 

4 неделя 

В здоровом 

теле 

здоровый 

дух! 

 

(Туристичес

кий поход.) 

 22 

август

а: 

День 

Госуда

рствен

ного 

флага 

РФ 

  

 

12.Взаимодействие педагога со специалистами. 

 

Система взаимодействия воспитателя с музыкальным руководителем. 

 Формы совместной деятельности: 

 1. Взаимообмен данными мониторинга 

2. Координированное планирование совместных действий 

3. Подготовка и проведение досугов, развлечений, праздников 

4. Взаимопосещение традиционных музыкальных занятий 

5. Совместное проведение тематических, интегрированных занятий, итоговых 

мероприятий для родителей 6.Участие в педагогических советах 

7. Оформление документации по взаимодействию 

8. Итоговая аналитическая отчетность 

Направления взаимодействия: 

 ∙ Развивающее 

 ∙ Информационно-консультативное 

 Задачи: 

 1. Развить у детей двигательно – образные навыки: умение владеть своим телом, 

координировать свои движения, согласовывать их с музыкой и учить 

ориентироваться в пространстве. 

 2. Расширить лексический запас. 

 3. Учить детей вырабатывать четко координированные движения во взаимосвязи с 

речью. 

4. Развивать слуховое внимание, ритмический слух, зрительную и двигательную 

память. 

 5. Совершенствовать развитие общей и мелкой моторики. 

6. Обучать детей простейшим артикуляционным движениям по подражанию 

взрослому, при произношении слов песен, потешек, считалок. 

 7. Развивать мелодико – интонационные компоненты, творческую фантазию и 

воображение. 
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Направления деятельности: 

1 Оказывает помощь в рамках сопровождения деятельности музыкального 

руководителя. 

2 Помогает в создании эмоционального настроя, повышении внимания детей при 

выполнении упражнений на активизацию дыхания и голоса. 

 3 Участвует в подборе музыкального сопровождения для проведения 

релаксационных упражнений на музыкальных занятиях. 

 4 Проводит совместные занятия со старшими дошкольниками с целью развития 

творческого воображения, фантазии, психологического раскрепощения каждого 

ребенка. 

5 Учит детей определять, анализировать и обозначать словами свои переживания, 

работая над их эмоциональным развитием, в ходе прослушивания различных 

музыкальных произведений (для комплексных занятий). 

 6 Оказывает консультативную помощь в разработке сценариев, праздников, 

программ развлечений и досуга, распределении ролей. 

7 Участвует в выполнении годовых задач по музыкальному развитию. 

8 Осуществляет сопровождение на занятиях по развитию памяти, внимания, 

координации движений, при подготовке к проведению праздников, досуга. 

9 Организует психологическое сопровождение детей старшего  возраста на 

музыкальных занятиях. 

10 Участвует в организации и проведении театрализованных представлений. 

 11 Обеспечивает психологическую безопасность во время проведения массовых 

праздничных мероприятий. 

 План взаимодействия с музыкальным руководителем 

№                     Форма работы 

1 Рекомендации по работе музыкального руководителя с детьми ДОУ на текущий момент 

2 Планирование совместной работы воспитателя и музыкального руководителя в группе 

3 Оформление документации взаимодействия всех структур образовательного процесса 

4 «День знаний» подготовка и проведение музыкального праздника на свежем воздухе 

5 Подбор речевого материала к праздникам, развлечениям (стихи, игры со словом, пальчиковые 

игры, потешки, поговорки и т.д.) 

6 Распределение песенного репертуара для сольных и ансамблевых выступлений с учётом 

индивидуальных речевых возможностей детей 

7 Контроль за распределением ролей в сказках и инсценировках с целью эффективного 

использования навыков и умений, которыми овладели дети за период обучения 

8 Проведение совместных тематических развлечений и итоговых открытых занятий для  

родителей и педагогов 

9 Подбор методической литературы, пособий и репертуара для обеспечения эффективного 

взаимодействия педагога - психолога и музыкального руководителя. 

10 Взаимообмен результатами диагностики речевого и музыкального развития детей  
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                                                          13.   РАСПИСАНИЕ 

непосредственно образовательной деятельности  на 2023-2024 уч.год 

МАДОУ детского сада «Тополёк»   

(разновозрастная старше - подготовительная группа) 

 

День 

недели 

Старше-подготовительная  группа 

 

Понедельник    1.Ознакомление с миром природы (1,3 неделя ) 

Ознакомление с предметным и социальным окружением   (2,4неделя)      9.00-9.25/30                                                                                                                                    

2.Рисование                                                                                                        9.40-10.05/10 

3.ФЭМП (подготовительная группа  )                                                                15.40-16.10 

Вторник    1. ФЭМП                                                                                                         9.00–9.25/30 

   2. Музыка                                                                                                       9.40-10.05/10 

   3. Физическая культура(на свежем воздухе)                                              11.45-12.10/15 

Среда 

 

 

1. Развитие речи                                                                                                9.00–9.25/30 

2. Физическая культура                                                                                    9.40-10.05/10 

3  Конструирование                                                                                         15.40-1605/.10 

Четверг   1 .Лепка(1,3 нед.)                                                                                            9.00-9.25/30 

     Аппликация(2,4 нед.) 

2. Музыка                                                                                                  9.40-10.05/10 

Пятница 1.Рисование                                                                                              9.00-9.25/30 

2.Физическая культура                                                                           9.40-10.05/10 

3.Развитие речи                                                                                     15.40-16.05/10 

 
 
 

Образовательные области "Здоровье", "Труд" реализуются в ходе режимных моментов, во время 
проведения прогулок, в познавательной двигательной и трудовой деятельности, специально 

организованной взрослым.  
 

                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

38 



14.ПРИМЕРНЫЙ ОБЪЕМ НЕПОСРЕДСТВЕННО – ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ 

 

Продолжительность НОД деятельности для детей: 

,  

для детей от 5 до 6-ти лет – не более 25 минут,  

для детей от 6-ти до 7-ми лет – не более 30 минут в соответствии с календарным 

учебным 

Учебный план 
 

Образователь 

ные области 
НОД 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 

5-6л. 6-7л. 

Познаватель 

ное развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(ФЭМП) 

 

1 2 

Представления об 

окружающем 

мире, 

приобщение к 

социокультурным 

ценностям 

Ознакомление с 

миром природы 

1 1 

1 1 

Речевое 

развитие 
Развитие речи* 2 2 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 2 2 

Лепка 0.5 0.5 

Аппликация** 0.5 0.5 



Музыка 2 2 

Конструктивно -

модельная 

деятельность 

(КМД)*** 

1 1 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 
3 3 

ИТОГО в 

неделю 
 14 15 

ИТОГО в 

месяц 
 52 60 

ИТОГО в год 

*** 
 468 540 

 

15.ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

-непосредственно – образовательная деятельность; 

-образовательная деятельность в ходе режимных моментов; 

-самостоятельная деятельность детей; 

-взаимодействие с семьями воспитанников 

-игры; 

-беседы; 

-чтение худ/л; 

-наблюдение; 

-реализация проектов; 

-экспериментирование; 

-экскурсии; 

-дежурство 

-просмотр мультфильмов; 

-конструирование; 

-праздники; 

-собрания; 

-телефонные звонки; 

-открытые просмотры; 

-наглядная информация  и др. 
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16.ЗАДАЧИ ВОСПИТАНИЯ И РАЗВИТИЯ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 

Образовательная область «Физическое развитие»: 

-сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 

-воспитание культурно-гигиенических навыков; 

-формирование начальных представлений о здоровом образе жизни; 

-способствовать становлению и обогащению двигательного опыта: выполнению основных движений, 

общеразвивающих упражнений, участию в подвижных играх; 

-развивать физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации); 

- развивать у воспитанников потребность в двигательной активности, интерес к физическим упражнениям. 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

-сенсорное развитие; 

-развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности; 

-формирование элементарных математических представлений; 

-формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. 

-развитие игровой деятельности детей; 

-приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и 

взрослыми (в том числе моральным); 

-формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувств 

принадлежности к мировому сообществу. 

Образовательная область «Речевое  развитие»: 

-формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений; 

-развитие литературной речи; 

-развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 

-развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, 

произносительной стороны речи, связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и 

видах детской деятельности; 

-практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

-приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного  

восприятия и эстетического вкуса. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: 

-                  развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

-развитие детского творчества; 

-приобщение к изобразительному искусству. 

-развитие музыкально-художественной деятельности; 

-приобщать к музыкальному искусству. 

17.СОХРАНЕНИЕ И УКРЕПЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ ВОСПИТАННИКОВ. 

               ЗАКАЛИВАЮЩИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

В РАЗНОВОЗРАСТНОЙ          ГРУППЕ: 

-ежедневная утренняя гимнастика в младшей группе (весеннее – летний период на 

улице); 

-физкультминутки во время НОД; 

-физкультурные занятия (в носках); 

-прогулки: дневная, вечерняя; 

-сон с доступом воздуха +17-+19; 

-хождение босиком; 

-утренний прием на улице в летнее время; 

-солнечные ванны; 

-дыхательная гимнастики; 

-воздушно-температурный режим; 

-воздушные ванны; 

-облегченная одежда;            -мониторинг детского развития 
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18.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРО ГРАММЫ РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ 

(СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНО – РАЗВИВАЮЩЕЙ СРЕДЫ) 

 

Создание и обновление предметно-развивающей среды в разновозрастной группе связано с ее 

 влиянием на физическое, психическое и интеллектуальное развитие ребенка, с развитием  

самостоятельности детей, включенностью в игровую или другую детскую деятельность, 

 их эмоциональным комфортом, а также, с реализацией ФГТ к структуре основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования. 

Разновозрастная группа представляет собой систему пространств, в которых развертываются 

определенные функциональные процессы, связанные с жизнеобеспечением детей и их полноценным 

развитием и рассматривается как объект проектирования. 

Развивающая среда по содержанию соответствует реализуемой программе, по насыщенности и  

разнообразию обеспечивает занятость каждого ребенка, эмоциональное благополучие и психологическую 

комфортность. Предметно - развивающая среда строиться на основе учета принципов построения 

 развивающей среды. 

Мониторинг достижения планируемых промежуточных результатов освоения программы и  

уровень развитие интегративных качеств детей второй младшей группы осуществляется 2 раза в год 

 (октябрь, май). В мониторинге используются те методы, применение которых позволяет получить объем 

информации в оптимальные сроки. Результаты мониторинга образовательного процесса 

 (уровни овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям). 

 

19.ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ДРУГИМИ УЧРЕЖДЕНИЯМИ 

 

Разновозрастная группа сотрудничает с: 

-   сельским ДК; 

-  сельской библиотекой; 

- Чистопольской СОШ; 

-  амбулаторией. 

 

20    .ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ 

ВОСПИТАННИКОВ РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ 

 

Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием 

обновления системы дошкольного образования. Основной целью установления 

взаимоотношений  ДОУ и семьи является создание единого пространства семья – 

детский сад, в котором всем участникам педагогического процесса будет комфортно, 

интересно, безопасно, полезно и эмоционально благополучно. 

С целью построения эффективного взаимодействия  семьи и ДОУ педагогическим 

коллективом  были созданы  следующие условия: 

Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, 

региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с 

Уставом ДОУ, договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими 

функции, права и обязанности семьи и дошкольного образовательного учреждения; 

Информационно-коммуникативные: предоставление родителям возможности 

быть в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики 

образовательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, 

безопасности его пребывания в ДОУ; 
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Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями  на ближайшую и 

дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и 

родителей в изучении данных планов, предоставление права родителям участвовать 

в разработке индивидуальных проектов, программ и выборе точек пересечения 

семьи и ДОУ в интересах развития ребенка; 

Потребностно-стимулирующие: взаимодействие  семьи и дошкольного 

образовательного учреждения строится на результатах изучения семьи. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

-единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

-открытость дошкольного учреждения для родителей; 

-взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

-уважение и доброжелательность друг к другу; 

-дифференцированный подход к каждой семье; 

-равно ответственность родителей и педагогов. 

Задачи: 

-формирование психолого- педагогических знаний родителей; 

-приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 

- оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

- изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

-ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

-ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное  развитие ребенка; 

-участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета  

-целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

-обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях. 

Реальное участие 

родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

- «Родительская почта» 

В создании условий 

 

- Участие в субботниках по благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных работах; 

В управлении ДОУ - участие в работе родительского комитета : педагогических 

советах. 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, 

семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Моя 

семья», «Как мы отдыхаем» 

-памятки; 

-консультации,  

- распространение опыта семейного воспитания; 

-родительские собрания; 

-консультативный пункт для родителей детей, не 

посещающих ДОУ  



В воспитательно-

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

- Дни здоровья. 

- Выставки  совместного творчества. 

- Совместные праздники, развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

семейные гостиные 

- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках проектной 

деятельности. 

 

 

                  

                 Перспективный план по взаимодействию с родителями.   

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на 

формирование у дошкольников ценностных ориентиров. 

Месяцы Название мероприятия 

Сентябрь 1. Организационное родительское собрание  «Здравствуй, детский сад!» 

2.. Консультация для родителей «Возрастные особенности ребёнка 6-7 

лет». 

3. Памятка для родителей «Что читать детям в возрасте 5-7 лет». 

4. Анкетирование родителей «Детский сад глазами родителей». 

5. Оформление родительского уголка на осеннюю тему. «Золотая 

осень» 

6.Участие в проекте «Моя семья – моё богатство» 

Октябрь 1. Консультация «Что должен уметь ребёнок к 1 сентября?». 

2. Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить 

вакцинацию против гриппа и ОРВИ. 

3. Консультация для родителей «Профилактика гриппа и ОРЗИ» 

4.Оформление папки – передвижки «Золотая Осень» 

5. Привлечение родителей к подготовке осеннего утренника «Ярмарка» 

Ноябрь 1. Консультация «Подвижная игра - как средство физического развития 

личности»  

2. Анкетирование родителей. Тема: «Какой вы родитель?». 

3. Беседа «Одежда детей в группе». 

4. Акция «Покорми птиц зимой»».   

(Совместное изготовление родителей с детьми кормушек для птиц) 

5.Памятка для родителей. Тема: «Способы изготовления кормушек». 

6.Родительское собрание «Семейный этикет» 

Декабрь 1.Оформление родительского уголка на зимнюю тему. «Здравствуй, 

гостья Зима!». 

2 Подготовка к Новогоднему празднику (оформление группы и 

музыкального зала). 

3. Подготовка подарков на Новый год. 

4. Папка – передвижка (Новогодние  советы, приметы, развлечения, 

конкурсы т.д.)«Скоро, скоро Новый год!» 

5. Участие в проекте «Мастерская Деда Мороза» 

Январь 1. Консультация «А вам пора в школу?». 

2. Анкетирование родителей «Определение готовности ребёнка к 

школе» 

3. Индивидуальные беседы.  

    Тема: «Закаливание – одна из форм профилактики простудных 



заболеваний детей». 

4. Консультация «Первая помощь при обморожении». 

5. Памятка для родителей. Тема: «Навыки этикета, которыми могут 

овладеть дети старшего дошкольного возраста ». 

Февраль 1. Фотоколлаж на тему: «Мы с папой». 

2. Консультация «Роль семьи в воспитании детей». 

3. Консультация «Формирование интереса у детей 5-7 года жизни к 

людям разных профессий». 

4. Консультация «Азбука дорожного движения». 

5. Памятка для родителей «Если ребёнок провинился». 

6. Родительское собрание «Куклы - обереги» 

Март 1.Оформление родительского уголка на весеннюю тему. 

    «Весна – Красна снова в гости к нам пришла». 

2. Выставка рисунков на тему: «Моя мама». 

3. Подготовка к весеннему празднику  8 Марта. 

4. Советы родителям: «Детско-родительские отношения в современных 

семьях.» 

5. Памятка для родителей «Наказывая, подумай: «Зачем?» Семь правил 

для всех (В.Леви) 

Апрель 1 Консультация «Формирование культуры трапезы». 

2. Консультация «Правила безопасности для детей. Безопасность на 

дорогах» 

3.Папка – передвижка.«Праздник  – Светлая Пасха!»  

4. Родительское собрание «Итоги года. Книга – большой друг» 

5. Фотовыставка «Вот как мы живём!» 

6. Консультация «Основы нравственных отношений в семье» 

Май 1. Памятки для родителей «Рекомендации родителям будущих 

школьников» 

2. Папка-передвижка «День Победы»   

3. Подготовка к выпускному утреннику.  

4. Консультация «Профилактика детского травматизма в летний 

оздоровительный период». 

5. Памятка родителям будущих первоклассников 

 

.Формы совместной деятельности в образовательной организации 
Совместная деятельность педагогов  и родителей с детьми Ме

сяц 

Обсуждение итогов летнего отдыха. Презентация проекта «Как мы 

отдыхали и трудились летом». 

Це ли : изучение воспитательных возможностей семьи в летний период, 

объединение в совместную деятельность воспитывающих взрос- лых в 

контексте сопровождения ребенка в постижении им культурных практик 

человека. 

Ответственные: специалисты детского сада 

Сентябрь 

Мастер-класс «Родной дом: строительство и уб ранство». 

Це ли : познакомить детей и взрослых с культурой построения и убранства 

русского дома, обратить внимание взрослых на те традиции, которые со- 

блюдаются и в современном мире, являются ценностями и нормами 

современной семьи 

Ответственные специалисты детского сада 

Октябрь 



 

Гостиная «Мать и дитя». 

Це ли : объединение детей и взрослых в контексте искусства; поддержка 

семейного воспитания. 

Ответственные: воспитатели детского сада 

Ноябрь 

Мастер-класс «Новогодняя игрушка». 

Мастер-класс проводит руководитель изостудии детского сада или 

специалист учреждения куль- туры (возможно посещение мастер-класса в музее 

изобразительного искусства). 

Це ли : образование родительской обществен- ности в рамках 

приобщения ребенка к культур- ным ценностям человека; объединение воспи- 

тательного потенциала семьи и детского сада в совместную деятельность. 

Ответственные: специалисты детского сада 

Декабрь 

Ответственные: специалисты детского садаСовместная организация 

выставки-презентации в группе на тему «Праздники в моей семье» 

(фотографии, рисунки по темам Нового года и Рождества). Рассматривание 

альбомов, книг, поделок, обмен впечатлениями. 

Цели : ознакомление с традициями семей вос- питанников; 
способствование совместной дея- тельности взрослых и детей. 

Ответственные: воспитатели групп 

Январь 

Семейная гостиная «Мужское воспитание».  

Це ли : показать воспитывающим взрослым значение отцовского, 

мужского воспитания в семье; развивать сотворчество, отцов и детей; 

показывать образцы мужского воспитания родительской и педагогической 

общественности 

 

Февраль 

Работа творческой группы педагогов и родителей по подготовке 

семейного праздника 8 Марта. Цель : развитие конструктивного взаимодей 

ствия воспитывающих взрослых. 

Ответственные: воспитатели 

Март 

Театральная мастерская «Фольклорный театр             дома» (к Дню театра). 

Цели : показать воспитательные возможности домашнего театра семьям 

дошкольников; пред- ложить практически на мастерской отработать методы и 

способы взаимодействия с ребенком.  

Ответственные: воспитатели 

Апрель 

Вечер за чашкой чая с любимой выпечкой семей  воспитанников. 

Презентация результатов проекта «Секреты хлеба». 

Цель : передача старшими поколениями (бабушками, прабабушками) 

опыта культурных практик человека детям дошкольного возраста, родителям, 

воспитателям. 

Ответственные: заведующий, воспитатель 

Май 
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